Polizeisportverein
Backnang

Am Samstag, den 24.09.2016 fand der 5. Burgberg-Staffeles-Lauf in Backnang statt. Es
handelte sich um einen Sponsorenlauf zugunsten der Lebenshilfe Rems-Murr in Backnang.

Der Polizeisportverein Backnang mit Axel Mertig (52 Runden), Steffen Ellinger (42), Simon
Wambsgani (42), Thomas Amann (41), Jan Widmann (20) sowie 2 Nachwuchskids (42) und
Thomas Hartmann (27) waren mit dabei. Mit Teamgeist und starkem Willen sind wir angetre-
ten um ,Extremes* zu erreichen und vor allem diese Starke in der Offentlichkeit zu zeigen.
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2016 wurde der Lauf erneut auf der verkiirzten Rundstrecke — eine Rundstrecke Uber 550 m
bei ca. 20 Hm — ausgetragen. Eine Strecke die keine Zeit fir Erholung lie3. Bergab und -auf
Uber Pflaster, Treppen und spatersommerlicher Sonne, die uns schwitzen liel3.

Runde fir Runde zeigten wir uns laufstark im Team und erreichten nach einer Laufzeit von
3:50 Stunden ein Ergebnis von

278 Runden
153 km
5560 Hm.

Damit belegten wir den 3. Platz in der Vereinswertung. Jeder einzelne ging an seine koérperli-
chen Grenzen bis es korperlich nicht mehr ging.

Ein tolles Team mit einer unglaublichen Leistung mit einer pro Kopfbelastung von
fast 35 Runden. Damit waren wir die kleinste Gruppe mit den meisten Runden.

Wir danken der Fa. TELENT aus Backnang, welche sich in diesem Jahr als Sponsor zur Ver-
fugung stellte und die Summe von

350 Euro

zu Gunsten der Lebenshilfe Rems-Murr spendete.

Thomas Hartmann
1. Sportwart



